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Fyziologickou odpovedou na stres je aktivacia sympatikoadrenalneho systému
sprevadzana rychlym uvolnenim katecholaminov (adrenalin, noradrenalin), ktoré
pbsobia prostrednictvom adrenergickych receptorov (ARs). V suCasnosti je zname,
Ze stres vyvolava zmeny nielen v kardiovaskularnom a metabolickom, ale aj
imunithom systéme. Nasim ciefom bolo preto zistit, ¢i imobilizacny stres (IMO)
ovplyvriuje hladiny katecholaminov (KA), génovu expresiu enzymov biosyntézy KA
ako aj génovu expresiu adrenergickych receptorov v slezine potkana. Jednorazova
IMO neovplyvnila hladiny adrenalinu ani noradrenalinu v slezine. Naopak,
opakovana IMO (14x) vyvolala narast hladin obidvoch KA, ¢o naznacuje ich zvySenu
biosyntézu. Tento narast bol spojeny s vzostupom proteinu tyrozinhydroxylazy (TH),
kluCového enzymu v biosyntéze KA, ale s nedetekovatelnou hladinou jeho mRNA.
To poukazuje na prevazne neuronalny pdévod tohto enzymu. Na druhej strane,
detekcia mMRNA pre dopamin-B-hydroxylazu a fenyletanolamin-N-metyltransferazu,
dalSich enzymov biosyntézy KA, naznaCuje ich lokalnu produkciu v slezine
a schopnost odpovedat’ na stresovy stimul. IMO rozdielne menila aj génovu expresiu
ARs. Vystavenie akutnej aj chronickej IMO viedlo k zvySeniu mRNA pre (32-AR, ktory
je hlavnym imunomodulatnym AR. Expresia aza- a azc-AR, hlavnych
autoregulacnych receptorov pre noradrenalin, bola znizena. Nasledkom toho mohlo
ddjst' k nami nameranému narastu noradrenalinu v slezine.

Suhrnne mozno konstatovat, Ze vystavenie stresu vyvolava zvySenie hladin
katecholaminov v slezine. Vzostup B2-AR a pokles a2-ARs mRNA poukazuje na ich
vyznamnu ulohu v regulacii imunitného systému, pravdepodobne v regulacii
produkcie cytokinov prostrednictvom [(-AR a zmenach KA cez az-ARs. Napriek
tomu, na presné objasnenie fyziologického vyznamu tychto zmien su potrebné dalSie
analyzy.
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