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Kríza otcovstva otcov [1], deficit postavy muža otca v rodinách [2] a rozpad rodín [3] 
sú častým a vážnym fenoménom ľudskej spoločnosti [4]. Môžu mať negatívny vplyv 
na zdravý duchovný a následne aj telesný vývin jedinca [5, 6], mnohokrát až s 
trvalými chorobnými dôsledkami [7]. Dôveryhodnosť/„funkčnosť“ (dôvera syna k) 
sociálneho vzťahu „otca a syna“ („učiteľ – žiak“, „vychovávateľ – vychovávaný“, ...) je 
založený na niekoľkých princípoch [8]. Významnú úlohu tu má aj črta osobnosti otca 
[2]. Poznanie týchto atribútov by mohlo napomôcť vzniku a upevneniu takého vzťahu, 
i „inštitútu náhradnej roly muža otca“ [9]. Štúdia hodnotí asociáciu medzi osobnost-
nými (charakterovými) črtami otca (otcovstva) a medzi stupňom dôveryhodnosti 
(dôvery syna k) sociálneho vzťahu „otec – syn“. 

Spolu 240 dospievajúcich chlapcov („synov“) v subjektívnej škále hodnotenia dô-
veryhodnosti/„funkčnosti“ (dôvery syna k) svojho sociálneho vzťahu „otec – syn“ „0“ 
neprítomná (skupina A), „1“ nepravidelne slabo prítomná (B), „2−3“ pravidelne slabo 
(C), „4−6“ stredne silne (D) a „7−10“ silne prítomná (E) sme hodnotili dotazníkovou 
metódou [9] na zisťovanie charakterových čŕt „ich otca“: „typu I“ („s deficitom úlohy 
postavy otca“), „II“ (otca – „vzoru“), „III“ („zodpovedného“), „IV“ („starostlivého“), „V“ 
(„láskyplného“), „VI“ („cestu ukazujúceho“) a „VII“ („iných čŕt“). 

V skupine A: bol otec „typ I“ v 100 % a otec „typ VII“ v 33 % prípadov; v skupine B: 
„typ I“ v 62 % a „typ VII“ v 17 %; v skupine C: „typ III“ v 42 % a „typ VI“ 28 %; 
v skupine D: „typ IV“ v 47 % a „typ II“ v 36 %; a v skupine E: „typ IV“ v 38 % a „typ 
V“ v 58 %. 

Dôveryhodnosť (dôvera syna k) vzťahu „otec – syn“ je vysoká pri otcovi „typu V“, 
a postupne klesá pri otcovi „typu IV“, cez otca „typu III“, „typu VI“ a ďalej k „typu VII“ 
a až k „typu I“, kde dôveryhodnosť je minimálna až žiadna. Hodnotenie dôvery-
hodnosti/„funkčnosti“ (dôvery syna k) vzťahu „otec – syn“ osobnostnými črtami otca 
by mohlo byť dôležitým komponentom, ktorý by sa mohol využiť v biomedicínskom, 
psychologickom či sociologickom výskume ako aj v klinickej či pastoračnej praxi. 
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