Antioxidaéné enzymy a oxidaéné poskodenie vyznamnych biomolekul
u pacientov so psoriazou
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Koza je hlavhym ter€om oxidacného stresu kvoli reaktivnym metabolitom kyslika, ktoré
pochadzaju z okolitého prostredia aj z vlastného metabolizmu buniek koze. Psoriaza je
chronické zapalové ochorenie koze s neznamou etioldgiou, ktoré je charakteristické
zapalovymi zmenami v kozi (hyperproliferacia keratinocytov), abnormalitami v metabo-
lizme vysSich karboxylovych kyselin, zvySenou produkciou volnych radikalov. ZvySena
produkcia volnych radikalov je délezitym cCinitelom v patogenéze ochorenia psoriazy,
lebo prevladne nad antioxidacnou kapacitou organizmu. Cielom naSej prace bolo hod-
notenie oxidacného stresu u ochorenia psoriaza (lat. psoriasis vulgaris). Stanovili sme
aktivitu niektorych antioxidacnych enzymov — superoxiddismutaza, glutationperoxidaza
a katalaza; celkovu antioxidacnu kapacitu plazmy metodou TEAC (Trolox equivalent
antioxidant capacity), markery oxidacného poskodenia lipidov — lipoperoxidy a zakladné
biochemické parametre (glukéza, cholesterol, urea, kreatinin, kyselina mocova, C reak-
tivny protein). Studie sa zuéastnilo 14 pacientov s priemernym vekom 29 rokov a dizkou
trvania ochorenia priemerne 10,7 rokov a 11 zdravych dobrovolnikov s priemernym
vekom 28,0 rokov. Pacienti, ktorym bola diagnostikovana psoriaza su evidovani na 1.
dermatologickej klinike Fakultnej nemocnice v Bratislave. Pacienti a dobrovolnici pred
zaradenim do projektu podpisali informovany suhlas.

U pacientov so psoriazou sme namerali signifikantne zvy$enu hladinu lipoperoxidov
(p = 0,0228), aktivitu katalazy (p = 0,0246) a celkovu antioxidacnu kapacitu plazmy
(p = 0,0491) v porovnani s kontrolnou skupinou. Vyhodnocovali sme aj korelacie medzi
stanovenymi parametrami oxida¢ného stresu a zakladnymi biochemickymi parametrami.
Pozorovali sme negativhu a Statisticky vyznamnu korelaciu medzi lipoperoxidaciou
a aktivitou katalazy (y = -25,351x + 184,96, p = -0,625, p = 0,0192, n = 14) a pozitivhu
korelaciu medzi koncentraciou TAG a lipoperoxidaciou (y = 39,246x — 6,8143, p = 0,685,
p = 0,0084, n = 14). Zistili sme, ze enzym katalaza znizuje hladinu oxidacnych produktov
— lipoperoxidov. Nase vysledky podporuju hypotézu, ze v patogenéze psoriazy zohrava
ulohu aj oxidac¢ny stres, ktory je podmieneny zvySenou produkciou reaktivnych metabo-
litov kyslika, ako aj zmenou v aktivite antioxidacného enzymu katalazy.

Nasledne naSu pracu zameriavame na stanovenie dalSich parametrov, ktorymi sa
charakterizuje ochorenie psoriaza. Jednym z hlavnych cielov je stanovenie kalprotektinu
v krvnej plazme, ktory by sluzil ako marker urCenia stupfia ochorenia.

Vdaka grantu: AV 2008 4/2028/08 — Kalprotektin, novy neinvazivny marker zapalového
ochorenia.



