Účinok omega-3 mastných kyselín na expresiu konexínu 40 u Wistar a hereditárne hypertriglyceridemických potkanov 
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Komunikačné spojenia (KS) sú kanály, tvorené transmembránovými konexínovými proteínmi (Cx). Úlohou KS je zabezpečovať priamu komunikáciu medzi bunkami transportom nízkomolekulových látok (iónov a metabolitov) a tým udržiavať bunkovú homeostázu a synchronizáciu funkcie buniek v tkanive. Expresiu Cx môžu okrem fyziologických podmienok ovplyvniť aj patologické podmienky. Hypertriglyceridémia (HTG) aj zápal patria medzi rizikové aterogénne faktory. Preto sme sledovali ich vplyv na expresiu Cx40 v endoteli a médii aorty potkana. Pre protektívne účinky Ω-3 mastných kyselín (MK) na kardiovaskulárny systém, vrátane protizápalového, bolo naším ďalším cieľom študovať, či tieto MK majú vplyv na expresiu Cx40 - typickým pre endotel ciev a tým aj na funkciu aorty v podmienkach zápalu a HTG. V 10-dňovom pokuse sme použili dospelých potkanov kmeňa Wistar (W) a hereditárne hypertriglyceridemických (hHTG). V oboch modeloch sme mali skupinu, ktorej bola podaná  jednorazová dávka lipopolysacharidu (LPS, 1mg/kg, i.p.). Ďalšej skupine sme popri LPS podávali MK z rybieho oleja v dávke 30mg/kg/deň. Priestorovú expresiu Cx40 sme detekovali imunofluorescenčnou metódou na konfokálnom mikroskope na kryostatových rezoch aorty. Imunofluorescenčný signál sme vyhodnocovali morfometrickou analýzou obrazu. Sledovali sme relaxáciu aorty závislej od NO, aktivity enzýmov NOS v aorte a NAGA (lyzozomálny enzým, marker poškodenia buniek) v plazme. V plazme sme stanovovali hladiny C-reaktívneho proteínu (CRP) a malondialdehydu (MDA) ako markerov zápalu a oxidačného stresu. Naše výsledky naznačujú, že HTG zvyšuje expresiu Cx40 skoro dvojnásobne v endoteli aj médii. Zápal výraznejšie ovplyvňuje zmeny v expresii Cx40 (reprezentovanú počtom a plochou plakov KS na jednotku plochy) na endoteli W a hHTG oproti kontrolám. U W zvyšuje expresiu Cx40 v endoteli aorty a u hHTG znižuje. V médii aorty W sme nepozorovali zmeny expresie Cx40 počas zápalu, zatiaľ čo u hHTG došlo k jej zníženiu. Vplyv MK na expresiu Cx40 bol výraznejší u W, kde sme pozorovali pokles expresie. Relaxácia aorty závislej od NO bola výrazne zhoršená u hHTG potkanov v porovnaní s W. Zápal zhoršoval relaxáciu aorty hHTG, zatiaľ čo podávanie MK ju zlepšoval na úroveň kontroly. Podávanie MK W zápalovej skupiny neovplyvnilo relaxáciu aorty. Naše výsledky ukázali, že rizikové faktory aterogenézy, HTG aj LPS, poškodzujú funkciu aorty, zvyšujú hladiny CRP a MDA a aktivity NAGA v plazme a NOS v aorte. MK priaznivo ovplyvňovali zápalom poškodenú funkciu aorty aj  expresiu Cx40. Výsledky naznačujú, že komunikačné spojenia endotelu aorty, tvorené Cx40, môžu byť zahrnuté v protektívnom účinku mastných kyselín počas zápalu.  
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